
Дівчата! 

Відповідно графіку пробної практики 14.04 та 21.04 ви в дошкільних 

закладах самостійно проводите  роботу, спрямовану на фізичний розвиток 

дошкільників (формування основ здоров’я, безпеки життєдіяльності).  Відтак, 

перед тим як виходити в заклади освіти, ви маєте скласти конспект проведення 

і отримати допуск. Консультую вас і допускаю до проведення я. До речі, 

наступний вид діяльності, організацію гурткової  роботи та СХД також 

консультую я, але про це потім. 

Консультація до проведення ОБЖД відбудуться в ауд 206 8.04 (чернетки) 

і  13.04 (чистовики). Вас в групі не багато, тому в зазначені дати  ви приходите 

всією (!!) групою. 

Вдома, під час вимушеного відпочинку, ви самостійно добираєте види 

діяльності, які будете проводити. Конспект можете приносити в 

роздрукованому вигляді,  без режимних процесів (сніданку, обіду, гігієнічних 

процедур тощо) але у ПОРЯДКУ ПОСЛІДОВНОСТІ – види діяльності зранку, 

потім після сніданку, потім на прогулянці і так далі. Нагадую про те, що види 

діяльності з дітьми дошкільного віку мають бути сплановані ПРОТЯГОМ 

ПЕРШОЇ ПОЛОВИНИ ДНЯ (від прийому дітей до початку обіду!!!). Записи 

заносите за традицією в нашу улюблену таблицю: 

Вид 

діяльності 
Зміст роботи Обладнання 

   

 

В конспекті ви маєте  обов’язково охопити теми:  

- «Один вдома» (безпека дитини, небезпечні «іграшки», предмети в руках 

дитини тощо). 

- «Дитина на вулиці» (особиста безпека дитини). 

- «Дитина і природа» (бережи природу). 

- Основи валеологічного виховання (спрямування роботи на формування 

здорового способу життя, догляду за власним тілом тощо). 

- Пожежна безпека. 

- «Дитина та надзвичайні ситуації». 

До конспекту можете/маєте включати абсолютно всі види діяльності 

дітей: 

- бесіди,  



- заняття,  

- всі види ігор,  

- читання тематичної літератури з обговоренням,  

- вивчення віршів,  

- перегляд ілюстрацій,  

- пошуково – дослідницька діяльність,  

- моделювання ситуаці, 

- екскурсії,  

- спостереження, 

- театралізована діяльність, 

- розваги тощо. 

Також не забувайте про роботу з батьками  https://dnz-

alenka.jimdofree.com/ (досвід роботи Шосткінського закладу дошкільної освіти) 

Бажано, щоб види діяльності були пов’язані темою впродовж дня.  

 

Раджу дотримуватись рекомендацій при складанні конспекту, тому що 

конспекти, які їм не відповідають, підписані не будуть.  

 

Я розумію, що дістатися бібліотеки під час вимушеного відпочинку буде 

складнувато, але, маю сподівання, що Internet працює у всіх. Вводите у пошуку 

«ОБЖД в дошкільному закладі»  і знаходите безліч інформації на цю тему. 

Рекомендую одразу знаходити демонстраційне обладнання та роздаткові 

матеріали до видів діяльності, які заплануєте. 

 

У разі виникнення питань щодо складання конспекту, задавайте мені у 

Viber. 

 

Бажаю успіху! 

 

 П.С. 

Про дати консультацій до організації гурткової роботи та СХД повідомлю 

пізніше, періодично заглядайте на мою сторінку дистанційного навчання на 

сайті коледжу. 

https://dnz-alenka.jimdofree.com/%D0%B1%D0%B0%D1%82%D1%8C%D0%BA%D0%B0%D0%BC-%D0%BD%D0%B0-%D0%B4%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D0%B3%D1%83-1/%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BF%D0%B5%D0%BA%D0%B0-%D0%B6%D0%B8%D1%82%D1%82%D1%94%D0%B4%D1%96%D1%8F%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%96-%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B8/
https://dnz-alenka.jimdofree.com/%D0%B1%D0%B0%D1%82%D1%8C%D0%BA%D0%B0%D0%BC-%D0%BD%D0%B0-%D0%B4%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D0%B3%D1%83-1/%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BF%D0%B5%D0%BA%D0%B0-%D0%B6%D0%B8%D1%82%D1%82%D1%94%D0%B4%D1%96%D1%8F%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%96-%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B8/

